Vragenlijstgebruik in de Psychomotorische
Therapie (PMT) Onderzoeksresultaten

Beelnemende
Therapeuten

Meerderheid deelnemers,

Diverse groep psychomotorisch
gemiddeide leeftijd 33,05 jaar

therapeuten (sept 2025 - feb 2026)

Algemeen Gebruik

<1 33,3%

66,7%

(14 therapeuten)

Gebruik is niet de standaard
Gebruiken momenteel geen vragenlijsten

(7 therapeuten

Zetten ze wel in
Bij zowel kinderen als jongeren
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INSTRUMENTEN PER DOELGROEP

KINDEREN ¥ JONGEREN
(7-12 jaar) i (12-16 jaar)

TIMING VAN HET GEBRUIK

Vragenlijst #1

A Boosheid lichamelijke
signalenlijst (66,7%) 1 00 %

o L Vragenlijst #2 Start bij aanvang
Boosheid lichamelijke Indien gebruikt, zet iedere
signalenlijst (50%) m . L-‘ therapeut deze in bij de
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CBCL (50%)
Vragenlijst #3
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LAV, MAIA-2, of
SLCS-R (33, 3%

Observatie
Psymot (100%)

Observatie
ABC-movement Test

20%
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OUDERS EN DERDEN Herhaling bij afsluiting

Child Behavior Checklist (CBCL) is het meest gebruikte Ongeveer de helft herhaalt de meting

instrument voor input vanuit de omgeving (57,1% bij kinderen, 42,9% bij jungeren)
om voortgang te meten
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