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Onderwerp
Evaluatie GO! methode provincie Flevoland

Evaluatie provincie Flevoland GO! methode

Wat is de GO! methode?

De GO! methode (Den Hertog et al, 2023) is een methodische aanpak voor het inrichten van een
gezonde, lokale leefomgeving door bewoners en professionals, inclusief samenwerking van diverse
gemeentelijke domeinen. De mogelijke drempels die door professionals worden ervaren om met de
methode aan de slag te gaan, moeten met behulp van dit evaluatieplan zichtbaar worden gemaakt,
zodat voorstellen kunnen worden gedaan voor verbetering. Dit gebeurt door het op de voet volgen
van de toepassing van de methode in de praktijk in Almere, met bewoners en professionals.
Toepassing van de methode moet enerzijds resulteren in concrete maatregelen om een gezondere
wijk te realiseren. Anderzijds moet dit leiden tot een verbeterde methode, met verfijning van de
ontwikkelde tools, waar professionals mee aan de slag kunnen gaan.

Aanleiding voor het project

Het onderzoeksproject ‘GO! in Almere’ is gestart als reactie op de uitdagingen rondom gezondheid
en sociale leefomgeving in Almere, waaronder een relatief laag percentage bewoners met een
goede ervaren gezondheid, eenzaamheid onder jongvolwassenen, en beperkte sociale participatie.
Tegelijkertijd staat de stad voor een sterke bevolkingsgroei en een dubbele vergrijzing van de
bestaande populatie. Dit vraagt om een toekomstbestendige en inclusieve stadsontwikkeling. De
gemeente Almere zet in op preventieve wijkgerichte aanpakken, waarbij de GO! methode wordt
ingezet als een participatieve en data gedreven aanpak om samen met bewoners en
maatschappelijke partners een gezondere leefomgeving te ontwikkelen. Dit project bouwt voort op
eerdere succesvolle implementaties van de GO! methode in andere gemeenten en regio’s en sluit
aan bij bredere beleidsinitiatieven zoals het Gezond en Actief Leven Akkoord (GALA).
Betrokkenheid en belang provincie Flevoland

Het project is een samenwerking tussen het kernteam en de uitvoeringspartners. Het kernteam
bestaat uit de gemeente Almere, GGD Flevoland, provincie Flevoland, Go visie, Hogeschool
Windesheim en de gemeenten Lelystad en de Noordoostpolder. Het project sluit direct aan bij
provinciale opgaven op het gebied van gezondheid, sociale samenhang en duurzame
gebiedsontwikkeling.

Belangen voor de provincie

De betrokkenheid van de provincie bij het project ‘GO! in Almere’ is van belang, omdat het direct
raakt aan provinciale opgaven op het gebied van gezondheid, sociale samenhang en
gebiedsontwikkeling. Almere is een snelgroeiende stad binnen Flevoland, en de vraagstukken rond
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eenzaamheid, participatie en vergrijzing weerspiegelen bredere trends in de provincie. Enkele
belangen en leerpunten op een rij:

Strategisch belang voor de provincie: Het project sluit aan bij provinciale opgaven op het
gebied van gezondheid, sociale samenhang en duurzame gebiedsontwikkeling.

Lessen voor participatiebeleid: De provincie kan leren hoe participatie op wijkniveau
concreet vorm krijgt, met nadruk op samenwerking tussen inwoners, professionals en
verschillende beleidsdomeinen.

Kennisontwikkeling en toepassing: Door de GO! methode van nabij te volgen, verkrijgt de
provincie waardevolle inzichten in data-gedreven en participatieve werkwijzen die
toepasbaar zijn binnen eigen beleidstrajecten.

Versterking van de provinciale rol: De provincie kan haar rol als verbinder, aanjager en
kennispartner in de regio verder ontwikkelen door opgedane ervaringen breder te delen
met andere gemeenten.

Bijdrage aan sociale agenda: De leerpunten uit dit project leveren directe input voor de
sociale agenda die de provincie momenteel voorbereidt, met aandacht voor een integrale
benadering van gezondheid, leefomgeving en participatie.

De GO! methode laat zien hoe domeinoverstijgende samenwerking en bewonersbetrokkenheid
concreet vorm kunnen krijgen, en kan daarmee inspireren tot een bredere toepassing van
participatieve principes binnen provinciale projecten. Bovendien stelt het de provincie in staat om
haar rol als verbinder, kennispartner en aanjager van regionale samenwerking verder te
versterken.

Samenvatting van de evaluatie van de GO! methode in Almere
Positieve uitkomsten:

Zowel bewoners als professionals waarderen het initiatief en de betrokkenheid van de
gemeente.

De methodiek helpt om ideeén te concretiseren en stimuleert co-creatie op wijkniveau.
Het combineren van kwantitatieve data met bewonerservaringen wordt als waardevol
ervaren.

De methode bevordert het opbouwen van relaties tussen bewoners en ambtenaren.

De structuur van de methode wordt als logisch en ondersteunend ervaren.

Belemmeringen en verbeterpunten:

Tijd en planning: De korte looptijd van het traject bemoeilijkte het doorlopen van alle
stappen en zorgde voor een geforceerd gevoel bij bewoners en professionals.
Representativiteit: Opkomst bij bijeenkomsten was laag en niet divers; met name moeilijk
bereikbare doelgroepen zoals expats en jongeren bleven buiten beeld.

Communicatie en regie: Informatievoorziening was onvoldoende duidelijk of aantrekkelijk;
er was behoefte aan meervormige communicatie (niet alleen via mail/flyers).

Inbedding in beleid: Resultaten werden gewaardeerd, maar leidden zelden tot nieuwe
inzichten in gemeentelijk beleid. Zonder structurele inbedding is impact beperkt.
Uitvoerbaarheid: De methode vraagt veel van ambtenaren qua tijd, interdepartementale
afstemming en veranderende houding t.a.v. wijkgericht werken.

Train-de-trainer: Trainingen waren waardevol, maar misten praktische handvatten voor
onvoorziene situaties. Een derde training werd gemist.

Materialen: Het handboek werd als te omvangrijk of onpraktisch ervaren. Er is behoefte aan
visuele samenvattingen, sjablonen en voorbeelden van alternatieve vormen van
participatie.
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Rol van de provincie in verbetering en opschaling met focus op inclusieve participatie en gezonde
leefomgeving.
De provincie kan op strategische en praktische wijze bijdragen aan de versterking van de GO!
methode en bredere toepassing ervan in Flevoland. Dit kan door:
A.Verankering in het provinciaal participatiebeleid door kennisuitwisseling
e Gebruik de leerpunten uit Almere om het eigen participatiebeleid te verrijken, met
aandacht voor inclusie, informele participatievormen, en representativiteit.
e Verken of elementen van de GO! Methode toepasbaar zijn in provinciale projecten met
bewonersbetrokkenheid, zoals gebiedsontwikkeling of mobiliteit.
B. Ondersteunen van gemeenten en partners
e Bed de leerpunten in het netwerk van participatie adviseurs waar provincie Flevoland nu
de lead in heeft. Daar delen gemeenten ervaringen en kennis, inclusief praktische formats,
materialen en casussen.
e Stimuleer de ontwikkeling van visuele tools en toegankelijke templates op basis van
ervaringen in Almere, samen met ontwikkelaars van de methode.
C.Focus op inclusieve participatie
e Investeer (bijvoorbeeld via subsidies of pilotregelingen) in methoden om moeilijk
bereikbare groepen structureel te betrekken, eventueel via wijkambassadeurs of culturele
intermediairs en ontsluit de leerpunten uit de provincie en andere participatietrajecten
hierbij.
e Verbind dit aan de provinciale sociale agenda, waar diversiteit, gezondheid en
leefomgeving samenkomen.
D. Aanjagen van lange termijn benadering
e Faciliteer (financieel of procesmatig) langduriger trajecten waarin bewonersparticipatie kan
groeien tot structurele samenwerking, i.p.v. kortlopende, projectmatige benaderingen.
e Maak ruimte voor experimenten met meerlaagse participatie, waarin beleidsvorming,
uitvoering en monitoring met bewoners samen worden doorlopen.
Focus op samenwerking en verbinding zoals gebruikelijk en de provincie als kartrekker met daarbij
respect voor ieders taak en rol.

Vervolg en acties provincie
e Inlijn met de besluitvorming wordt deze evaluatietekst, inclusief de rol van de provincie,
gebruikt als onderdeel van de verantwoording van de projectgroep richting ZonMw.

e Vervolgens vindt afstemming plaats met betrokken expertises binnen de provincie en
wordt dit onderwerp ingebracht in bijeenkomsten van het participatienetwerk van
Flevoland. Hier wordt samen met gemeenten en andere stakeholders verkend hoeen in
welke context de GO! methode of onderdelen daarvan breder toepasbaar zijn.



