
Onderzoek naar veranderingen in gebouwen en 
kamers van woonlocaties voor mensen met een 
verstandelijke beperking. We kijken wat deze 
veranderingen doen voor:

• het welzijn en gedrag van bewoners, 
• het welzijn van hun familie, en 
• de werkbeleving van begeleiders. 

op mensen met een verstandelijke 
beperking, hun familie en 
begeleiders

De invloed van de 
woonomgeving 

De plek waar mensen wonen heeft invloed op hun 
gezondheid en welzijn. Er is veel kennis van 
experts. Er is een VN-verdrag Handicap om 
rechten te beschermen en te bevorderen.
In onderzoek wordt nog weinig gevraagd naar de 
mening van mensen met een verstandelijke 
beperking zelf, hun familie en hun begeleiders. 
Hun verhalen laten zien hoe de omgeving hen 
helpt of hindert. Deze informatie helpt om betere 
woonomgevingen te maken en verder onderzoek 
te doen. 

Waarom doen we dit project 

Praktijkgericht & Participatief 

Het project bestaat uit meerdere onderdelen:
1. Afbakening: op basis van gesprekken met relevante partijen 

maken we keuzes voor de (in)richting van het onderzoek.
2. Verkenning: we kijken naar de aanpassingen in het gebouw 

van 10 woonlocaties van verschillende zorgorganisaties.
3. Verdieping: we doen onderzoek op drie woonlocaties samen 

met bewoners, familie en de dagelijkse begeleider. We 
gebruiken interviews, observaties, wandelinterviews en foto’s 
gemaakt door bewoners.

Wat levert het op?  

Eindrapport met lessen 
en aanbevelingen 
- over de woonomgeving 
- met advies voor 

vervolgonderzoek 

• Woonlocaties van verschillende zorgorganisaties die 
verschillen in grootte en werkwijze.

• Per woonlocatie werken we samen met ongeveer 10 
bewoners, 10 naasten en 10 begeleiders.

Praktijkproduct 
samen gemaakt
Bijvoorbeeld een product dat
- mensen helpt bewust te worden
- meepraten mogelijk maakt
- met tips voor ontwerp en beleid

Zorgorganisaties 
verspreid over het land 

Over het onderzoek 

Met wie werken we samen? 
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