"Vrijwilligerswerk op zich blijkt al heel
betekenisvol voor mensen. Een aantal

INWONERSINITIATIEVEN IN

vrijwilligers geeft aan dat sinds het
buurthuis er s hun leven s
veranderd." Interview Buurthuis De

Praktische tips voor initiatiefnemers

Golfslag

"Gun jezelf tijd en ruimte om een
_ initiatief op te zetten en uit te
ERVARINGSS bouwen. ... Je kunt beter 4 keer
KENNI kleinschalig dan een keer groot-
schalig doen.." Quote uit een
stakeholdersoverleg

Aansluiten bij behoeften Bereiken en betrekken

Bespreek het idee en haal ook bij andere Gebruik meerdere kanalen, zoals flyers, sociale
bewoners op wat hun wensen en behoeften zijn. media en digitale agenda’s. Spreek mensen ook
Test nieuwe ideeén eerst op kleine schaal persoonlijk aan om deelname te vergroten. Houd
voordat ze groter worden uitgevoerd. daarnaast rekening met persoonlijke situaties,
zodat het initiatief voor zoveel mogelijk mensen
toegankelijk is. Maak deelname gemakkelijk.

Vanuit MeerSamen (Dronten) is in 2022 de vraag
gesteld hoe de stem van de grote groep burgers
gehoord kan worden en hoe draagvlak gecreéerd
kan worden. Daarom zijn inspiratiebijeenkomsten
gestart met het doel om wensen en behoeften bij
inwoners op te halen. Om met mensen in gesprek
te komen is met een bus de buurt ingetrokken.

Voorbeelden zijn het ondervangen van uitdagingen
in mobiliteit; door mensen met de auto op te laten
halen door vrijwilligers (uit interview De Schakel Urk)
en persoonlijke aanspreekpunten zoals “vraag maar
naar Yvon” (uit interview MeerSamen Dronten).

Leren van en met elkaar
Gebruik de ervaringen van anderen om elkaar te
inspireren of moed te houden.

Als vrijwilligers samenwerken

Verdeel taken op basis van interesse en
kwaliteiten. Geef ruimte voor specialistische
rollen en laat vrijwilligers doorgroeien. Werk
samen met professionals waar dat elkaar
versterkt.

We laten ons ook inspireren door andere initiatieven,
zoals De BinnenHaven en Austerlitz zorgt voor elkaar.
Het is helpend om met en van elkaar te leren.
Werkbezoeken helpen om het voor je te zien, te
visualiseren. Dit inspireert, maar helpt ook moed te
houden in een lang traject. Interview WoonAnders —
Lelystad

Het is niet altiyjd gemakkelijk; ook in inwoners-
initiatieven spelen conflicten, macht en gebrek
aan diversiteit een rol. Interview Knarrenhof
Zeewolde

Regelmatig worden met de betrokkenen evaluatie-
momenten georganiseerd om nieuwe ideeén te
ontwikkelen en activiteiten te beoordelen. Interview
Buurthuis De Golfslag

De wederkerigheid van ‘belangrijk zijn voor
elkaar’ zit heel duidelijk in onze groep. Ook in
kleine dingen: een kopje koffie drinken, even
vragen hoe iets is geweest. Je hoort ergens bij en
wordt gemist als je er niet bent. Interview

Ga uit van kunnen en wacht niet op ideale uitvoering.
WoonAnders Lelystad
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ZELF EEN INITIATIEF STARTEN "Ik ben altijd veel op m

Wil je iets voor je buurt opzetten? Of het nu klein is, zoals een geweest, maar ik vind dit toch /
buurtfeest, of groter, zoals een gezamenlijke woonvorm: initiatieven eigenlijk wel heel prettig."Het
beginnen met een idee, ontstaan samen met anderen en zijn gericht voelt fijn dat we er voor elkaar

op het prettiger, veiliger of leefbaarder maken van de buurt. zijn." Interview Knarrenhof

Zeewolde rIj

Starten van een initiatief Toolbox voor inwonersinitiatieven

Collectieve Kracht:

Katalys: ondersteuning SamenBuurten

voor lokale initiatieven

Katalys versterkt mensen met
een plan voor hun omgeving
en helpt initiatiefnemers
kosteloos om hun doel waar
te maken.

kennisplatform

CollectieveKracht is een
kennisplatform voor en door
burgercollectieven. Online of
tijdens evenementen wordt

kennis en ervaringen

uitgewisseld.

Voor Flevolandse
initiatiefnemers die zich
in praktijklabs of
leergemeenschappen
willen ontwikkelen als
buurtverbinders.

Dit product is ontwikkeld vanuit het praktijkgerichte onderzoek: Samen Sterk in Flevoland. Doel van het project: inzicht krijgen in (bewustzijn rondom) inwonersinitiatieven in
Flevolandse gemeenten: wensen en behoeften, kennis en ervaringen delen, en de (door)ontwikkeling versterken. Het project is uitgevoerd door het lectoraat
Klantenperspectief in Ondersteuning en Zorg van hogeschool Windesheim en de Werkplaats Sociaal Domein Flevoland en is mogelijk gemaakt door Provincie Flevoland.
Partners in dit project kwamen uit de gemeenten Dronten, Lelystad, Noordoostpolder, Urk en Zeewolde. Meer lezen of contact opnemen met de onderzoekers? Dat kan

via de website



https://www.dehaagsehogeschool.nl/media/toolbox-voor-bewonersinitiatieven
https://www.lsabewoners.nl/starten-van-een-initiatief/
https://www.windesheim.nl/onderzoek/onderzoeksprojecten/klantperspectief-in-ondersteuning-en-zorg/samen-sterk-in-flevoland
https://www.windesheim.nl/onderzoek/onderzoeksprojecten/urban-innovation/bewonersinitiatieven
https://www.windesheim.nl/onderzoek/onderzoeksprojecten/klantperspectief-in-ondersteuning-en-zorg/samen-sterk-in-flevoland
https://archive.zieglergautier.nl/wp-content/uploads/2016/11/overzichtskaart.pdf
https://archive.zieglergautier.nl/wp-content/uploads/2016/11/overzichtskaart.pdf
https://www.samenbuurten.nu/
https://collectievekracht.eu/default.aspx
https://collectievekracht.eu/default.aspx
https://collectievekracht.eu/default.aspx
https://adviseurbijkatalys.nl/over-ons/

